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XVI Campeonato Gallego de Apnea 

II Open Gallego de Apnea 

 

 

La organización del campeonato le corresponde al Club Subacuático Sotavento y a FEGAS. 

La fecha del evento se fija para el día 9 de abril de 2017. 

El campeonato se celebrará en horario de 9:00 a 14:00 en la piscina (25m) del Centro Galego de 
Tecnificación Deportiva (Pontevedra). 

Habrá dos clasificaciones absolutas diferentes; una para el Campeonato Gallego y otra para el Open 
Gallego. 

La competición constará de tres (3) pruebas; apnea estática (STA), apnea dinámica sin aletas (DNF) y por 
último apnea dinámica con aletas (DYN). Se recomienda la utilización de traje de protección térmica. 

A continuación se describirá el orden de realización de las pruebas. La competición se regirá por el vigente 
reglamento de apnea, que se podrá consultar completo en la página web de FEGAS www.fegas.net. 

La primera prueba a realizar será la apnea estática (STA), para lo cual se habilitarán entre una y cuatro 
zonas de competición en las dos calles exteriores de la piscina y el resto de ellas para calentamiento. 

La segunda prueba será la de apnea dinámica sin aletas (DNF), para la que se utilizarán una o dos calles de 
competición (las inmediatas al borde de la piscina), la contigua de seguridad, reservada para el cámara y el 
apneísta de seguridad que acompañará al deportista durante todo su recorrido, y el resto de la piscina 
quedará disponible para el calentamiento.  

La segunda prueba será la de apnea dinámica con aletas (DYN), para la que se utilizarán una o dos calles de 
competición (las inmediatas al borde de la piscina), la contigua de seguridad, reservada para el cámara y el 
apneísta de seguridad que acompañará al deportista durante todo su recorrido, y el resto de la piscina 
quedará disponible para el calentamiento.  
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Los deportistas se darán cita a las 8:55 para comenzar los calentamientos a las 9:20. A las 9:50 comenzará 
el primer deportista en STA, con la previsión de una participación de 12 deportistas, finalizará la apnea 
estática a las 10:50 y a las 11:20 empezará el primer deportista de DNF, finalizando en torno a las 12:00. 
Comenzará la primera tanda de DYN a las 12:30 y finalizaremos como hora límite a las 14:00 (horarios 
aproximados y variables en función de la participación). 

 

Una vez finalizadas las pruebas, y recuperadas fuerzas con un pincho, tendrá lugar la entrega de premios y 
clausura del evento. 

 

Se establece como fecha límite para la inscripción el día 2 de abril de 2017 a las 23:59. Dicha inscripción se 
hará mediante correo electrónico, a través de los clubes, al secretario de FEGAS (secretario@fegas.net) y se 
hará cumplimentando el modelo anexo. 

 

Además se debe adjuntar un certificado médico en vigor que acredite la aptitud del deportista para la 
práctica de deportes en apnea (en caso de poseer uno actualizado para la pesca submarina, éste sería 
válido) y la licencia federativa del deportista. El día de la competición, se revisará toda la documentación 
junto con el DNI. Se recuerda que la edad mínima para participar en campeonatos de apnea es de 16 años. 

 

 

 Pontevedra, 29 de diciembre de 2017 

 

 

 

 Diego Calviño Pedreira 

 Delegado de Apnea.  
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Hoja de inscripción 

 
Cumplimente los datos solicitados y envíe este documento junto con el certificado médico y la licencia 
federativa a través de su club a secretario@fegas.net antes de la fecha fijada. 

Datos personales. 

Nombre  DNI  

Apellidos  Nº Licencia  

Fecha de Nacimiento  Club al que pertenece  

 

Los participantes deben declarar unas Marcas de Inscripción (en las disciplinas en las que vayan a 
participar). Estas marcas se utilizarán para determinar el orden de participación (de menor a mayor). 

Marcas anunciadas. 

Tiempo anunciado (TA) Apnea Estática (STA).  

Distancia anunciada (DA) Apnea Dinámica s/aletas (DNF).  

Tiempo anunciado (TA) Apnea Dinámica c/aletas (DYN).  

 

Fecha y Firma:  


