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Coldebarcor

asi toda la costa entre el faro de Monte-

louro y Fisterra es ideal para la practica
de la pesca submarina, sobre todo la que
se realiza de infanteria. Es una zona recorri-
da por la carretera nacional 550 y salpicada
por pueblos y playas. Entre esos pueblos
que van cosiendo la costa nos encontramos
Caldebarcos.

Esta situado en el extremo norte de la playa
de Carnota. Al resguardo de los vientos con
componente norte por el monte Pindo y del
mar de noroeste por Fisterra, Caldebarcos
es un lugar que para estar expuesto al océa-
no Atlantico se encuentra muy protegido.

Tiene una plataforma submarina que va co-
giendo fondo poco a poco y esta salpicada
desde la orilla de barras de piedra y bajos.
Ideal para pescadores submarinos que es-
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tan empezando y para los que ya llevan
tiempo practicando este deporte.

La variedad de pescados es total: al ser una
zona con piedra y arena podemos encontrar
peces planos, cefalépodos, pintos, marago-
tas, salmonetes, sargos, lubinas...

Os propongo en esta ocasion dos rutas de
pesca. Las dos tienen un mismo punto de
salida, la punta de Caldebarcos. La primera
va hacia la playa de Caldebarcos y la segun-
da hacia la playa de Porto de Negras.

Llegais en coche por la carretera del li-
toral C550 y a la altura de Caldebarcos,
exactamente en el cruce con coordenadas
“42.848487, -9.127086”, cogéis direccion al
mar y llegaréis a unas casetas de pescado-
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res con una pequefia rampa de piedra, des-
de donde partiran nuestras dos rutas.

La ruta 1 va desde la punta de Caldebarcos
hacia la playa de Caldebarcos. Es una ense-
nada con poca profundidad, ideal para prin-
cipiantes. Para mi es muy buena en verano
porque abriga totalmente del viento nordes-
te predominante en esta época. Es una zona
de mucha arena, con mesetas de piedra, cu-
bierta de algas. Cuando lleva mucho tiempo
soplando el nordeste, la temperatura de las
aguas desciende notablemente, llegando a
estar a 13 grados. Esto hace de este lugar
en concreto un sitio especial, ya que debido
a su orientacion el sol esta dando directa-
mente y, gracias a la poca profundidad y a
la cantidad de algas, la temperatura de esta
zona puede estar algun grado mas alta que
en los alrededores, lo que se traduce en que
haya mas vida, sobre todo comida facil
para las lubinas.

Tenemos dos opciones para pescar
en esta zona: podemos ir nadando
por superficie muy despacito, sin
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hacer ruido, buscando los claros entre algas
y descubriendo las lubinas que estan des-
cansando o al acecho de sus presas; o bien
podemos hacer pequefias esperas entre las
algas mirando hacia los claros esperando
a las lubinas que, debido al ruido que ha-
cemos al sumergirnos, vienen curiosas: no
olvidemos que son unos depredadores.

La ruta 2 va desde |la punta de Caldebarcos
hacia la orientacién de Fisterra. Esta llena
de barras de piedra paralelas a la costa con
multitud de bajos. Es una zona muy bonita
con canales para pescar tanto en invierno
como en verano. En invierno se puede pes-
car a la espuma o separandonos un poco de
costa buscando piedras con agujero. Y en
verano se pesca entre los canales cubiertos
de laminaria haciendo acechos a las lubinas
y buscando la sombra de las barras
de piedra en donde estan los sargos.

Cualquiera de las rutas es intere-
sante, yo personalmente me que-
do con la segunda porque oferta
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asequible, ya que es menor de 10 me- medida es muy polivalente, pues nos permi-

y muy irregular. te pescar entre las algas al tiempo que nos
ofrece la posibilidad de realizar algun tiro

aterial ideal para esta zona seria un traje lejano.

chagueta de 7 mm y pantalén de 5 mm,

o el Spetton Black Digital 7/5, con un Buena suerte y hasta la proxima.

de 85, tipo el Spetton Rebel 85; esta
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La mayor parte de los remolques para
embarcacion estan mal disefiados y ge-
neran a sus propietarios problemas de se-
guridad en la carretera que se traducen en
multas.

Los remolques sujetan por regla general el
casco de la embarcacion y los barcos pro-
pulsados por un motor fueraborda llevan
el motor colgado del espejo de popa. El
problema lo tenemos con las luces de se-
nalizacion del remolque, que casi siempre
estan muy pegadas al espejo de popa del
barco y dejan el motor por fuera de esas
luces, y en las semirrigidas dejan fuera casi
un metro de barco.

La solucién mas rapida es colocar, en el
extremo del objeto que sale por fuera de
las luces, una sefial homologada de forma
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Luces remolque
Info.: Alfredo Varela

cuadrada con unas diagonales blancas y
rojas de dimensiones considerables y de
dificil sujecién en la cola del motor. Esta se-
fal no esta pensada para colocar siempre,
sino para casos excepcionales en los que
algun objeto sobresalga del remolque.

Por ello lo que os propongo es hacer un
mecanismo para prolongar los soportes de
las luces y que asi queden estas por fuera
del motor de la embarcacion.

Aprovechando el cuadro de luces de la em-
barcacion, colocamos en los extremos dos
bisagras.

A estas bisagras les acoplamos unos tubos
de acero de mas o menos 25 mm de dia-
metro que haran que podamos extender las
luces.
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La longitud de los tubos sera igual
a la distancia existente entre el final
del remolque y la parte mas salien-
te del fueraborda, mas 50 cm que
necesitaremos para que esas luces
se sujeten en la estructura del re-
molque.

Sobre los extremos de la estructu-
ra del remolque soldamos unos tu-
bos cuadrados con un lado interior
superior a 25 mm para que el tubo
de acero pueda entrar por ese cua-
drado sin problema. La longitud de
este perfil cuadrado no sera inferior
a 30 cm para que esa estructura de
tubos tenga suficiente consisten-
cia.

Colocadas las bisagras en el cua-
dro de luces, los tubos de acero en
las bisagras y soldado el perfil cua-
drado en la estructura del remol-
que, lo que nos queda es presentar
todo el mecanismo para hacer dos
agujeros en cada uno de los tubos
con el fin de que estas no se cai-
gan por el camino. Estos agujeros
los hacemos en los tubos justo en
el comienzo y en el final del perfil
cuadrado que soldamos sobre la
estructura del remolque. Y ahi co-
locamos el pulpo hecho a medida
para la ocasion.
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Inmzmonef en lo Blo dz A Coruno

En la ciudad herculina, cuatro escuelas
conforman la oferta dirigida a aquellos
que quieran iniciarse o perfeccionarse
en el mundo del buceo. Cuatro propues-
tas de calidad con los mejores medios
técnicos y humanos para disfrutar de la
maravillosa ria. Con métodos y perspec-
tivas diferentes, pero todas ellas unidas
por la pasion por el submarinismo.

Nauga

Nauga es una de las escuelas de buceo
de referencia en Galicia. Se encuentra
en los edificios del Real Club Nautico y
de Nauta Corufa. En sus instalaciones
cuentan con 4 vestuarios (2 en el Nau-
tico y 2 en Nauta), un aula para mas de
50 alumnos, una guarderia de equipos,
compresor para la realizacién de las car-
gas de aire, nitrox y trimix, una zona de
endulzado y el local principal, donde re-
ciben a sus buceadores.
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En la escuela imparten cursos
de buceo SSI con certificacion
internacional a todos los nive-
les; cuentan con 3 instructores
y 4 monitores de buceo para la
realizacion de sus cursos. Tam-
bién realizan inmersiones todo
el ano en diferentes zonas de la
costa, adaptandose a los dife-
rentes niveles de sus clientes.

Para la realizacion de los cursos
y salidas de buceo disponen de
tres embarcaciones semirrigi-
das de diferentes esloras (5,7
m, 6,5 my 8 m).

Dificultad: 1 a 3 Dificultad: 4 a 6 Dificultad: 7 a 10
1. Punta Canide 12. Papatimones 23. Basteo

2. Espifeiro 13. Las Amorosas 24. Pilar Blanco
3. Cala Fontela 14. Bajo Pereiro 25. Las Yacentes
4. Canabal 15. Boi 26. Fernandifios
5. Bajo Cabanes 16. Becerro 27. Escarapote
6. Moreira 17. Boi de Afora

7. Carabineros 18. Agudelas

8. San Amaro 19. La Catedral

9. Grelle 20. Robaleira

10. Caballo 21. Pecio El Chino

11. Mar Egeo 22. La Marola
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divemania

Divemania es una escuela de buceo que nace a
principios del 2012 con una visién diferente del
mundo del buceo y de como entender la ense-
fnanza y la practica del submarinismo.

Aunque disponen de aulas con equipos audio-
visuales y almacén de material en el Poligono
de Pocomaco, es en Marinaseca donde tiene los
equipos, la estacion de carga y un barco de 8,5
metros de esloray 2,5 de manga con el que rea-
lizan las salidas.

Divemania es un centro OCEANIC y PADI, y esta
en proceso de convertirse en el primer centro
IANTD del noroeste de Espafa. Sus cursos cu-
bren toda la gama de buceo recreativo exten-
diéndose al buceo técnico, ya que es el unico
centro de la ciudad que dispone de un instruc-
tor DSAT y que puede impartir cursos de buceo
técnico de PADI. También ofrece formacion de

sidemount tanto técnico como recreativo y dispone de equipos especializados para
alquiler y formacion de buceo técnico (bibotellas, reguladoras, botellas de etapa, etc.).

La estacion de carga, situada en Marinaseca, esta compuesta por un compresor Coltri
de 4 etapas, doble filtrado y sistema de dryer, con una capacidad de carga de 425 | por
minuto. También cargan nitros y trimix bajo peticion y previa presentacién de la docu-
mentacion necesaria por los clientes (certificacién de buceo).
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Realizan salidas de buceo por las rias de A
Corufa, Ares-Sada y Ferrol, e incluso, si el
estado del mar lo permite, se han acercado
alguna vez hasta las islas Gabeiras.

Dentro de las inmersiones podemos nom-
brar el bajo del Zorrén, escollera del puerto
exterior de Ferrol, cabo Priorifio, pecio del
Viking, bateas de Lorbe, pared de punta
Herminia, Espifieiro, San Amaro, la Cate-
dral, pecio El Chino, Mar Egeo, bajo Perei-

-]

ro, bajos de Papatiméns, bajo del Basteo,
bajos del Boi, pecio del Ver, pecio del Ci-
marron, pecio del Pilar Blanco, el Altar, el
Caballo y, por supuesto, el Grelle. Posi-
blemente se nos queda algun punto por el
camino. En general, se trata de uno de los
centros de A Corufia con mayor gama de
inmersiones, ya que, salvo que el mar lo im-
pida, trata de no repetir la misma inmersion
en el mismo mes.
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Desde su creacion en 1967, la Escuela de
Buceo del Club del Mar de San Amaro
viene funcionando ininterrumpidamente
dedicada a una doble tarea: la ensefianza
del buceo con escafandra auténoma y la
organizacion de salidas de buceo para los
buceadores ya titulados.

La escuela sigue el sistema de ensefianza
de la Confederacion Mundial de Activida-
des Subacuaticas (CMAS), en la que esta
integrada a través de la Federacion Gallega
de Actividades Subacuaticas (FEGAS) y la
Federacion Espafiola de Actividades Suba-
cuaticas (FEDAS). A lo largo de estos afios
se ha realizado un gran niumero de cursos
de todos los niveles, en los que se han titu-
lado 3000 alumnos.

En su otra faceta, la escuela presta su es-
tructura material y personal para la orga-
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nizacion de las salidas de buceo para los
buceadores de la Seccién del Club y cola-
bora en la organizacion y desarrollo de los
campeonatos de fotografia submarina.

El centro de buceo ofrece, de base, unas
buenas instalaciones: guarderia de material,
secadero, tres compresores para carga de
botellas (incluido nitrox), amén, claro esta,
del resto de las instalaciones de la Sociedad.

Ademas, dispone de abundante material,
tanto para alquilar a quienes no disponen
del equipo, como para proporcionarselo
a los alumnos que realizan los cursos de
buceo, como trajes hiumedos, botellas (de
10, 12 y 15 litros), reguladores y chalecos
compensadores.

Merecen una mencion aparte los dos bar-
cos a disposicion de la escuela. Uno, el
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Atlantis I, es un veterano que a lo largo de veinte afos ha realizado innume-

rables salidas a los distintos puntos de buceo de nuestra ria; y, el otro, el

Buitron, es un moderno barco de 12 plazas, construido en 2009 especifica- 1
mente para su utilizacion por los buceadores.

ituacion del CIub del |\ ETAE pr|n0|pal zona de buceo es la propla
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playa de San Amaro a la que se accede _m_asm-poeeo-pms yaque estaasus

almente ricos y atractivos, en los que se encuentra una
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De entre los demas lugares de buceo accesibles con los barcos, podemos destacar lugares
de una gran belleza natural, como los bajos de O Grelle, A Robaleira, As Agudelas y O Bece-
rro, y otros de pecios como el Rytterholm, La Gabarra, el Erkowit, el Gondiez, La Isla o el Pilar

Blanco.

Buceo Galicia es la escuela de buceo que
dirige Jesus Corzo y organiza cursos de to-
dos los niveles, desde principiantes hasta
los mas avanzados. Es por ello que posee
la certificacion PADI 5 ESTRELLAS. Esta
certificaciéon garantiza no solo que el centro
de buceo ofrece la mas completa gama en
cursos, sino que emplean los equipos de
mejor calidad y promueven la conservacion
del medio marino para ofrecer las experien-
cias de buceo mas gratificantes.

El embarcadero de Buceo Galicia esta si-
tuado en las nuevas instalaciones de Mari-
na Corufia, frente a la Cruz Roja del Mar, y
cuentan con vestuarios, duchas calientes,
zonas de endulzado de equipos, carga de
botellas con aire y nitrox, taller de repara-
ciones y mantenimiento, guarderia de equi-
pos, cafeteria y una tienda donde se pue-
den encontrar las ultimas novedades en
equipos, desde los mas sencillos hasta los
mas sofisticados.
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9.

10.
11.
12.
13.

Velero del siglo XIX*
Galeén San Juan*
Galeén San Bartolomé*
Barcos vikingos*
San Antonio*

Barcos de la flota de
Drake

Carmen Vilarifio

El Chino

INE]

Gondiez Uno

Mar Egeo

Juan Puebla

Cinco cafones de la
bateria de Mera

14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

AR
22.
23.
24.
25.
26.

Erkowit

Hamnavoe

Chile

Barco de identidad
desconocida

Bateas

Urquiola

Cementerio de material
militar

Pilar Blanco

Bajos de las Yacentes
El Grelle

Las Agudelas

Tumba

La Catedral

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
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. Mina de Cuns (agua

dulce)

Bajos del Boi

El Escarapote
Bajo del Basteo
Los Fernandifios
San Amaro

Boi de Foéra

El Becerro

La Moreira
Punta de los Carabineros
Cala Fontela

Isla de A Marola
Las Amorosas

*Actualmente la Xunta de Galicia ha prohibido bucear en estos pecios
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Reparpeién istegral de semirigatay: fistadar, casco y equipaminn:

Teléfono Espana: +34 671 %3 55 53 - Teléfono Portugal: +351 251 70 9144 - nautica@rivernaut.com - www.rivernaut.com




CX Carbon PRO

FBIVGR

Mustang 3VGR
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La evolucion de nuestra mitica Falcon, conlleva a un
modelo nuevo de pala, creado para enamorar 3 los
mds exigentes y ensombrecer a nuestro propio mito,
un gran dilema, una gran apuesta. El primer modelo
fabricado con el Carbono T700 y los nuevos perfiles
de geometria variableVGR, que ademas sobre la tra-
dicional pala de corte concavo, incorpora el anclaje
para los zapatos C4/Spetton. Un modelo Hlamado a
convertirse en un clisico,

Dimensiones: B00x | 90mm

Wahoo TRE Falcon VGR Flap VGR

www.spetton.com



